MENU Reside

SEMANA 2- COMIDAS Y CENA

Comidas

Primeros

Segundos

Guarnicion

Cenas

Primeros

Segundos

Guarnicion

Lunes

PASTA NAPOLITNA
GRATINADA

ACELGAS CON PATATA

PECHUGA PLANCHA

GALLO ROMANA

PATATAS PANADERA

Lunes

TOSTADA DE BEICON Y
MOZARELLA

SALCHICHAS FRESCAS

PATATAS PANADERA

Martes

ARROZ CON POLLO

ENSALADA DE TOMATE Y
ATUN

ESTOFADO DE MAGRO

ATUN CON TOMATE

PATATAS FRITAS

Martes

MIXTO JAMON YOK Y
QUESO

ALBONDIGAS CON TOMATE

PATATAS PANADERA

Miércoles

JUDIA BLANCA DE
PUCHERO

COLIFLOR GRATINADA

JAMONCITOS DE POLLO
ASADO

LENGUADO PLANCHA

PATATAS PANADERA

Miércoles

REVUELTO DE BEICON

LOMO EMPANADO

PATATAS FRITAS

welitermainea

Jueves

FIDEGUA

MENESTRA DE VERDURAS

ESCALOPE

MERLUZA ROMANA

PATATAS FRITAS

Jueves

Viernes

PASTA CARBONARA

ESPINACAS SALTEADAS

CABEZADA AL AJILLO

CALAMAR PLANCHA

PATATAS PANADERA

Viernes

stock, se sustituira por otro de caracteristicas similares
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